
Ihr Weg zu uns

04431 85 940
04431 85 510

Sie erreichen uns zu folgenden Zeiten:

Landkreis Oldenburg
Gesundheitsamt

Delmenhorster Straße 6
27793 Wildeshausen

sozialpsychiatrischer.dienst@oldenburg-kreis.de

www.oldenburg-kreis.de

Montag                
                            
Mittwoch               
Donnerstag         
                            
Freitag             

8:30 Uhr - 12:30 Uhr
14:00 Uhr - 16:00 Uhr
 8:30 Uhr - 12:30 Uhr
 8:30 Uhr - 12:30 Uhr
14:00 Uhr - 16:00 Uhr
 8:30 Uhr - 12:30 Uhr

Rund um die Uhr erreichbar:

Telefonseelsorge (kostenlos)
0800 11 10 111
0800 11 10 222

Karl-Jaspers-Klinik
0441 9615 0

Bei akuter Gefahr wenden Sie sich
bitte an den 

Polizei-Notruf 110

Im Notfall
Landkreis Oldenburg
Der Landrat

Gesundheitsamt

Sozialpsychiatrischer 
Dienst

Beratung
Vertraulichkeit

Freiwilligkeit

AufklärungSelbsthilfe

Krisenintervention
Unterstützung

Herausgegeben von:

Landkreis Oldenburg
Sozialpsychiatrischer Dienst
Delmenhorster Straße 6
27793 Wildeshausen

mailto:sozialpsychiatrischer.dienst@oldenburg-kreis.de


Unsere Aufgaben Unsere Werte

Beratungs- und
Entlastungsgespräche für
Menschen mit psychischen
Erkrankungen, Angehörige und
Personen des sozialen
Umfeldes, einschließlich
betreuender oder behandelnder
Institutionen

Hilfe in Krisensituationen

Unterstützung bei der
Vermittlung in weiterführende
Hilfsangebote

Eine medizinische oder
psychotherapeutische Behandlung
ist nicht möglich!

Freiwilligkeit

Begleitung und 
Beratung

Hilfe zur
Selbsthilfe

Vertraulich-
keit

Professionalität

Krisen-
intervention

Der Sozialpsychiatrische Dienst im
Landkreis Oldenburg bietet
Unterstützung für Menschen mit
psychischen Erkrankungen an. 

Ziel ist es, Betroffenen ein
selbstständiges und
eigenverantwortliches Leben zu
ermöglichen und sie in
Krisensituationen zu unterstützen.

Die Aufgaben werden durch das
Niedersächsische Gesetz über
Hilfen und Schutzmaßnahmen für
psychisch Kranke (NPsychKG)
geregelt.

Wir beraten kostenlos und
vertraulich.

Unsere Leistungen


